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Kierunek lub kierunki studiow

Ogrodnictwo

Nazwa modutu ksztatcenia, takze
nazwa w jezyku angielskim

Dzikie rosliny jadalne/Wilde edible plants

Jezyk wyktadowy

Polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

Fakultatywny

Poziom modutu ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia

Rok studiow dla kierunku

IT1

Semestr dla kierunku

VI

Liczba punktéw ECTS z podziatem
na kontaktowe/ niekontaktowe

2 (1,3/0,8)

Tytut/stopien/Imie i nazwisko
osoby odpowiedzialnej

Dr Aneta Sulborska

Jednostka oferujgca modut

Katedra Botaniki

Cel modutu

Poznanie dziko rosngcych gatunkéw roslin i grzybow
wielkoowocnikowych wykorzystywanych w odzywianiu ludzi.
Kulturowe poréwnanie (obecnie i w przesziosci) dotyczace
uzytkowania kulinarnego dzikich roélin jadalnych w réznych
krajach.

Treéci modutu ksztatcenia —
zwarty opis ok. 100 stow.

Tradycje uzytkowania kulinarnego dzikich roslin jadalnych oraz
grzybéw wielkoowocnikowych w Polsce i innych krajach $wiata
(pozywienie codzienne, S$wigteczne i obrzedowe). Skiad
chemiczny oraz wartoéci odzywcze dzikich roslin jadalnych.
Efektywno$¢ pozyskiwania dziko rosngcych roslin jadalnych.
Ludowe nazewnictwo wybranych dzikich roélin jadalnych
rosngcych w  roznych regionach  Polski.  Wspdtczesne
wykorzystanie  dzikich rodlin  jadalnych ze szczegdlnym
uwzglednieniem potraw do samodzielnego przyrzadzania.
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Roéliny jadalne.

Planowane formy/dziatania/
metody dydaktyczne

Wyktad, dyskusja dydaktyczna, ¢wiczenia audytoryjne, praca
zespotowa.




